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Wichtig – für 
spätereVerwendung
aufbewahren – 
sorgfältig lesen!
Produktfeatures (siehe Fotos auf Seite A)

Weich gepolsterte, stufenlos verstellbare Schultergurte

Flexible Schulterschnallen

Abnehmbares Lätzchen

Kopf- und Nackenstütze mit individuell einstellba-
rer Weitenregulierung und integrierter, auf beiden 
Seiten fixierbarer Kapuze

Ergonomisch geformter, atmungsaktiver Tragebeu-
tel (Rückenteil) für einen gesunden runden Rücken

Verstautasche

Integrierter Wetterschutz

Einfache Verstauung

„Grow & Go Knopfsystem“- CARRY STAR wächst
mit Ihrem Kind mit und unterstützt die Anhock-Spreiz-
Haltung 

Gepolsterter Steg

Gepolsterter, stufenlos verstellbarer Hüftgurt 
(85 – 135 cm)

Bauchschnallen zum Festschnallen der Schultergurte

Rückenteilschnallen

Stabilisierender Bauchteil

Verbindungsteil der Schultergurte für den optima-
len Sitz des CARRY STARS

Schultergurtschützer 

Bauchtrage (siehe Fotos auf Seite B,1)
Diese Trageweise empfehlen wir ab Geburt bis
ca. 12 Monate.
Bevor Sie den CARRY STAR anlegen, passen Sie zu-
nächst wie in der Zusatzanleitung beschrieben, den
CARRY STAR optimal an Ihre und das „Grow & Go
Knopfsystem“ an die Größe Ihres Kindes an.

Lösen Sie die beiden außenliegenden Schnallen an
der Stoffhülle und rollen Sie den Bauchteil aus. 
Überprüfen Sie, dass das Verbindungsteil zwischen 
den Schultergurten verschlossen ist und die beiden
Bauchschnallen fest eingerastet sind.

Nehmen Sie die Schultergurte in die Hand und zie-
hen Sie den CARRY STAR über den Kopf, wie einen
Rucksack an. Das Verbindungsteil der Schultergurte muss
dabei circa in der Mitte Ihrer Schulterblätter liegen.

Schließen Sie den Hüftgurt. Achten Sie dabei auf
das Klickgeräusch! Nun können Sie die Länge des Hüft-
gurtes nachjustieren.

Öffnen Sie die Tasche am Hüftgurt und rollen Sie
den Rückenteil des CARRY STARS aus. Achten Sie da-
rauf, dass die Knöpfe des „Grow & Go Knopfsystems“,
wie in der Zusatzanleitung beschrieben, sowohl durch
die entsprechend farbig umsäumten Schlitze, als auch
durch die Metallösen geführt wurden. Die Knöpfe 
müssen auf beiden Seiten die gleiche Größeneinstellung
haben! Nicht benötigten Stoff stecken Sie bitte zurück
in die Tasche. 

Ziehen Sie die Polsterung des Stegs gut über alle
Knöpfe und über den Reißverschluss damit Ihr Kind
weich und bequem sitzt.

Nehmen Sie nun Ihr Baby auf den Arm und stützen
Sie mit einer Hand den Kopf- und Nackenbereich. Mit
der anderen Hand positionieren Sie die Beinchen rechts
und links vom CARRY STAR. Lehnen Sie sich hierbei
ggf. mit leicht gebeugten Knien etwas nach hinten.
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Nehmen Sie mit der freien Hand den Rückenteil
des CARRY STARS nach oben und greifen Sie die
Hände so um, dass Sie von außen sowohl Ihr Kind, als
auch den CARRY STAR halten. Achten Sie immer da-
rauf, dass der Kopf des Kindes immer gut gestützt ist!

Während Sie das Kind jeweils mit einer Hand gut
festhalten, verschließen Sie auf beiden Seiten die 
Schulterschnallen mit dem Hauptteil. Achten Sie auf 
das Klickgeräusch! Nun können Sie die Schultergurte,
als auch die beiden schwarzen Schnüre unterhalb der
Kopf- und Nackenstütze festziehen, sodass Sie ein an-
genehmes Tragegefühl für sich und Ihr Kind haben. 
Lassen Sie Ihr Kind dabei nicht los und achten Sie auf
eine ungehinderte Atmung Ihres Kindes! Ihr Kind sollte
in Kopf-Kuss-Höhe sitzen.

Haken Sie im nächsten Schritt die beiden seitlichen
Rückenteilschnallen in den dafür vorgesehenen Gegen-
part ein. Achten Sie auf das Klickgeräusch! Ziehen 
Sie diese anschließend für einen festen Sitz nach. 
Achten Sie darauf, dass Sie den Rücken Ihres Kindes
nicht zu gerade drücken, wenn Sie die Rückenteil-
schnallen nachziehen.

Heben Sie die Kniekehlen Ihres Kindes leicht an,
um es in die orthopädisch richtige Anhock-Spreiz-
Haltung zu bringen, sodass es bequem sitzt und einen 
sicheren Halt hat. Ziehen Sie nun den seitlichen Stoff
des CARRY STARS großzügig bis in die Kniekehlen, um
eine optimale Stützung Ihres Kindes zu gewährleisten. 
Achten Sie darauf, dass keine Falten entstehen, um
Druckstellen vorzubeugen.

Ziehen Sie die beiden schwarzen Bänder, die mittig
unterhalb der Kopf- und Nackenstütze liegen so fest, dass
der Kopf- und Nackenbereich des Kindes gut gestützt 
ist. Achten Sie darauf, dass das Kind frei atmen kann.

Geschafft!

Bauchtrage ablegen 
( siehe Fotos auf Seite B,2 )

Halten Sie Ihr Kind fest und öffnen Sie beide seit-
lichen Rückenteilschnallen.

Öffnen Sie nun die beiden Schulterschnallen und
halten Sie dabei Ihr Kind im Kopf- und Oberkörperbe-
reich gut fest. 

Greifen Sie mit der freien Hand unter den CARRY
STAR und stützen Sie Ihr Kind im Kopf- und Nacken-
bereich. Lassen Sie den Rückenteil des CARRY STARS
nun fallen und legen Sie Ihr Kind sicher ab.

Öffnen Sie den Hüftgurt auf Ihrem Rücken und 
ziehen Sie den CARRY STAR über Ihren Kopf aus.

Rückentrage ( siehe Fotos auf Seite C,1)
Bitte verwenden Sie diese Trageweise erst, wenn
Ihr Kind selbständig seinen Kopf halten kann, d.h.
ca. ab einem Alter von 5 Monaten.

Bevor Sie den CARRY STAR anlegen, passen Sie 
zunächst, wie in der Zusatzanleitung beschrieben, den
CARRY STAR optimal an Ihre und das „Grow & Go
Knopfsystem“ an die Größe Ihres Kindes an.

Lösen Sie die beiden außenliegenden Schnallen an
der Stoffhülle und rollen Sie den Carry Star auf einer
stabilen Unterlage aus. Stellen Sie sicher, dass die Schul-
tergurte fest in den Gegenstücken am Bauchteil fixiert
sind und überprüfen Sie, dass das Verbindungsteil der
beiden Schultergurte geöffnet ist. 

Öffnen Sie nun den Reißverschluss der Tasche, in
dem sich der Rückenteil des CARRY STARS befindet,
ziehen Sie diesen heraus und legen Sie Ihn auf einer 
stabilen, gepolsterten Unterlage ab. Der Bauchteil kann
währenddessen von der Unterlage herunter hängen.
Ziehen Sie die Polsterung des Stegs gut über alle
Knöpfe und über den Reißverschluss damit Ihr Kind
weich und bequem sitzt.

Legen Sie nun Ihr Kind auf das Rückenteil und 
positionieren Sie die Beinchen Ihres Kindes rechts und
links neben dem CARRY STAR. Verbinden Sie die 
Schultergurte mit dem Bauchteil durch die Schnallen
auf beiden Seiten. Achten Sie auf das Klickgeräusch. 
Ziehen Sie die beiden Gurte fest nach, sodass Ihr Kind
nicht heraus fallen kann.

Haken Sie die beiden seitlichen Rückenteilschnallen
in den dafür vorgesehenen Gegenpart ein. Achten Sie
auf das Klickgeräusch. Ziehen Sie auch diese Gurte fest
genug nach.

Wenn Sie Ihr Kind sicher im CARRY STAR fest 
geschnallt haben, greifen Sie die Innenseiten der beiden
Schultergurte von unten und über kreuz und heben den
CARRY STAR an.

Schwingen Sie nun den CARRY STARVORSICHTIG
wie einen Rucksack über den Kopf und auf Ihren 
Rücken. Lassen Sie Ihr Kind im CARRY STAR sanft auf
Ihren Rücken gleiten.

Schließen Sie den Hüftgurt. Achten Sie auf das
Klickgeräusch. Justieren Sie die Hüftbänder nach, sodass
der Gurt bequem und fest auf Ihrer Hüfte sitzt. Das
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Kind sollte etwas höher als bei der Trageweise „Bauch-
trage“ sitzen. Die Beinchen Ihres Kindes müssen immer
über dem Hüftgurt liegen!

Schließen die das Verbindungsteil zwischen den bei-
den Schultergurten und stellen Sie dieses auf eine für
Sie optimale Länge und Höhe ein. Achten Sie auf das
Klickgeräusch.

Justieren Sie die Schultergurte in eine für Sie und Ihr
Kind optimale Höhe. Achten Sie darauf, dass Ihr Kind
nicht zu hoch oder zu tief sitzt und frei atmen kann.

Heben Sie die Kniekehlen Ihres Kindes leicht an,
um es in die orthopädisch richtige Anhock-Spreiz-
Haltung zu bringen. Ziehen Sie nun den seitlichen Stoff
des „Grow & Go Knopfsystems“ großzügig bis in die
Kniekehlen um eine optimale Stützung Ihres Kindes zu
gewährleisten. Achten Sie darauf, dass keine Falten 
entstehen, um Druckstellen vorzubeugen.

Geschafft!

Rückentrage ablegen 
( siehe Fotos auf Seite C,2)

Stellen Sie sich in die Nähe einer stabilen, 
gepolsterten Unterlage.Öffnen Sie die Verbindung zwi-
schen den beiden Schultergurten und halten Sie diese
beiden Gurte mit einer Hand gut fest.

Beugen Sie sich leicht nach vorne und öffnen Sie
den Hüftgurt.

Greifen Sie von innen unter die beiden Schulter-
gurte und ziehen Sie den CARRY STAR seitlich über
den Kopf aus.

Legen Sie Ihr Kind vorsichtig auf einer stabilen, 
gepolsterten Unterlage ab und lösen Sie die Rücken-
teil- und Schulterschnallen.

Wetterschutz ( siehe Fotos auf Seite D)
Öffnen Sie den Reißverschluss an der unteren Tasche

des CARRY STARS und ziehen Sie den Wetterschutz 
heraus. Ziehen Sie den Wetterschutz über die Beinchen,
den Oberkörper und den Hinterkopf Ihres Babys.

Fassen Sie den Wetterschutz am oberen Teil an den
beiden Stofflaschen und hängen Sie diese auf beiden 
Seiten in die Haken am Schultergurt ein. Achten Sie 
darauf, dass das seitliche Netz zur Luftzufuhr nicht 
verdeckt ist!

Lassen Sie sich bei der Trageweise „Rückentrage“ ggf.
von einer zweiten Person bei der Verwendung des 
Wetterschutzes behilflich sein.

Kapuze ( siehe Fotos auf Seite E)
Verwenden Sie die integrierte Kapuze zur Stabili-
sierung des Köpfchens bei kleinen und bei schla-
fenden Kindern. Der Kopf von Neugeborenen
sollte so tief sitzen, dass er schon allein durch die
Kopf- und Nackenstütze gehalten wird.

Öffnen Sie den Klettverschluss unterhalb der Kopf-
und Nackenstütze, ziehen Sie die Kapuze heraus und
greifen Sie diese an den beiden seitlichen Stofflaschen.

Klicken Sie die Laschen an beiden Seiten in die
Haken am Schultergurt ein. Die Größe der Kapuze 
können Sie mit Hilfe des grauen Stoffbandes und des
darunter liegenden Klettverschlusses, die sich mittig auf
der Kapuze befinden, regulieren. Befestigen Sie das
Stoffband je nach Größe Ihres Kindes weiter oben oder
unten auf dem Klettverschluss.

Achten Sie auf eine ungehinderte Atmung Ihres Kindes!
Lassen Sie sich bei der Trageweise „Rückentrage“ von
einer zweiten Person bei der Verwendung der Kapuze
behilflich sein.

Important–save
forlater use – read
carefully!
Product features (See photos on page A)

Padded and fully adjustable shoulder straps

Flexible shoulder clasps

Detachable bib

Head and neck support with adjustable width and
integrated hood, which can be attached to both sides

Ergonomically shaped, breathable carrier (back
section) for a healthy, C-shaped back

Pocket for small items

Integrated waterproof cover

Compact storage

“Grow & Go” system – CARRY STAR grows with
your baby and supports healthy hip development 

Padded and ample “seat” for your baby

Padded and fully adjustable hip belt (85 – 135 cm)

Clasps to fasten the shoulder straps

Back section clasps
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Stabilising tummy section

Connector between the shoulder straps, so that your
CARRY STAR fits perfectly

Shoulder strap protectors 

Tummy-to-tummy ( See photos on page B,1)
We recommend this method from birth until
your baby is approximately one year old.
Before you put your CARRY STAR on, adjust the 
carrier to fit you, and use the “Grow & Go” system to
adapt it to your baby, as described in the additional 
instructions.

Open both outer buckles of the material mantle
and roll out the abdomen section. Check that the 
connector between the shoulder straps is connected
and that the two clasps that secure the shoulder straps
at the front are firmly in place.

Take hold of the shoulder straps and put your
CARRY STAR over your head, like a rucksack. The 
connector that connects the shoulder straps must be
approximately in the middle of your shoulder blades.

Fasten the hip belt. Ensure that you hear it “click”.
You can now adjust the hip belt to the appropriate length.

Open the pocket on the hip belt and unroll the
CARRY STAR carrier (that is, the back section). 
Ensure that the “Grow & Go” system buttons have
been passed through the correct button holes (of the
same colour) and through the metal eyelets, as 
described in the additional instructions. The button 
settings must be the same on both sides. Put any 
extra material back in the pocket. 

Pull the seat padding over all the buttons and the
zip, so that your baby can sit comfortably.

Now pick up your baby and use one hand to 
support his head and neck. Use your other hand to
place his legs to the left and right of your CARRY STAR.
If necessary, lean back slightly and bend your legs a little.

Using your free hand, place the back section of
your CARRY STAR carrier over your baby’s back and
ensure that your hands hold both your baby and the
top of your CARRY STAR back support. Always ensure
that your baby’s head is well supported.

Hold your baby firmly with one hand and fasten
the clasps on the shoulder straps to the main part of
the carrier. Swap hands so that you can do this on both
sides. Ensure that you hear each clasp “click”. Now you
can pull tight the shoulder straps and the two black

cords under the head and neck support so that carrying
your child is comfortable for you both. Do not let go of
your baby and always ensure that his breathing is not
obstructed. Your baby should be sitting high enough for
you to be able to kiss the top of his head easily.

Now fasten the two back section clasps on each side
of the carrier. Ensure that you hear each clasp “click”.
Then tighten them so that your baby can sit securely.
When you tighten these back section clasps, ensure 
that you do not straighten your baby’s spine too much.

Place your hands behind your baby’s knees and pull
them up slightly so that they are higher than his bottom.
This ensures that he is comfortable and secure, and
promotes healthy hip development. Now pull out the
material at the side of your CARRY STAR until it is
under your baby’s knee on each side. This provides 
optimal support. To avoid pressure points, ensure that
the material is not creased.

Pull tight the two black cords in the centre under
the head and neck support until the head and neck 
region of the child is well supported. Ensure that your
child can breathe normally. 

Done!

Taking off your CARRY STAR
(tummy-to-tummy position) 
( See photos on page B,2)

Hold your baby securely and undo the two back
section clasps at the sides.

Now undo the two shoulder clasps while 
supporting your baby’s head and upper body. 

Place your free hand inside your CARRY STAR
carrier and support your baby’s head and neck. Now
let go of the back section of your CARRY STAR, take
your baby out and lie him down in a secure place.

Undo the hip belt at the back and take off your
CARRY STAR by pulling it over your head.

Back carry method
(See photos on page C,1)
Please do not carry your baby on your back
until he can hold his head up on his own (from
the age of about five months).
Before you put your CARRY STAR on, adjust the 
carrier to fit you and use the “Grow & Go” system to
adapt it to your baby, as described in the additional 
instructions.
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Open both outer buckles of the material mantle
and roll out the CARRY STAR on a firm, stable surface.
Ensure that the shoulder strap clasps are firmly clicked
onto the tummy section of the carrier and check that the
connector between the two shoulder straps is undone. 

Now undo the zip on the pocket and remove the
back section of your CARRY STAR carrier. Place it on
a stable and padded surface. The tummy section of the
carrier can hang down from the flat surface at this stage.
Pull the seat padding over all the buttons and the zip, so
that your baby can sit comfortably.

Now place your baby on the back section of the
carrier and position his legs to the left and right of your
CARRY STAR. Connect the shoulder straps to the
tummy section by fastening the clasps on both sides.
Ensure that you hear each clasp “click”. Pull the straps
tight so that your baby cannot fall out.

Now fasten the two back section clasps on each side
of the carrier. Ensure that you hear each clasp “click”. 
Pull these straps so that they are tight enough, too.

Once your baby is securely belted into your
CARRY STAR, take hold of the inner sides of the two
shoulder straps from below and with your hands 
crossed, and then pick up your CARRY STAR.

CAREFULLY swing your CARRY STAR over your
head and onto your back like a rucksack. Let your baby
gently slide onto your back in the CARRY STAR.

Fasten the hip belt. Ensure that you hear each clasp
“click”. Adjust the straps so that the belt rests comfortably
and securely on your hips. Your baby should sit slightly
higher up on your back than he would in the tummy-
to-tummy position. Your baby’s legs must never be 
trapped under the hip belt.

Connect the connector between the two 
shoulder straps and adjust the length and height to suit
you. Ensure that you hear the clasp “click”.

Adjust the shoulder straps so that the height is 
optimal for you and your baby. Ensure that your baby is
neither too high up nor too low down and that his 
breathing is not obstructed.

Place your hands behind your baby’s knees and pull
them up slightly so that they are higher than his bottom.
This promotes healthy hip development. Now pull out
the material at the side of the “Grow & Go” system
until it is under your baby’s knee on each side. This 
provides optimal support. To avoid pressure points, 
ensure that the material is not creased.

Done!

Taking off your CARRY STAR (back
carry position) (See photos on page C,2)

Stand next to a stable and padded surface. Open
the connector between the two shoulder straps and
hold these two straps firmly with one hand.

Bend forward slightly and undo the hip belt.

Take hold of the two shoulder straps from 
underneath and remove your CARRY STAR over your
head and to one side.

Carefully lay your baby down on the stable and
padded surface and undo the clasps on the back section
and the shoulder straps.

Waterproof cover ( See photos on page D)
Undo the zip on the lower pocket of your CARRY

STAR and remove the waterproof cover. Pull the cover
over your baby’s legs, body and the back of his head.

Take hold of the upper part of the weather 
protector by the material flaps and put them into the
hooks of the shoulder strap on both sides. Ensure that
the netting on the sides is not covered so that your 
baby’s breathing is not obstructed!

If you carry your baby on your back, get someone else
to help you put the waterproof cover on.

Hood ( See photos on page E)
Use the integrated hood to stabilise your baby’s
head if he is asleep or if he is too young to hold his
head up himself. A newborn baby’s head should be
nestled deeply enough in the hood to enable it to
be held by the head and neck support alone.

Open the Velcro fastener under the head and 
neck support, pull out the hood and take hold of it by
both side flaps.

Click the flaps on both sides into the hooks on the
shoulder strap. You can adjust the size of the hood using
the grey material strip and the Velcro fastener below it
in the centre of the hood. Fasten the material strip to
the Velcro fastener according to the size of your child. 

Ensure that your baby’s breathing is not obstructed! If
you carry your baby on your back, get someone else to
help you put the hood up.
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Important – à 
conserver pour une
utilisation ultérieure –
lire avec attention !
Caractéristiques du produit 
(Voir les photos page A)

Bretelles matelassées souples et réglables 
progressivement

Boucles flexibles des bretelles

Bavoir amovible

Support pour la tête et la nuque avec 
élargissement individuellement réglable et capuche 
intégrée fixable des deux côtés

Sac de portage (partie dorsale) ergonomique en
tissu respirable pour un dos rond et sain

Poche de rangement

Protection contre les intempéries intégrée

Rangement facile

Le système de boutonnage "Grow & Go" du
CARRY STAR grandit avec votre enfant et lui permet
de garder la position "grenouille"

Assise matelassée

Ceinture de hanches matelassée réglable 
progressivement (85 – 135 cm)

Boucles ventrales à fixer aux bretelles

Boucles de la partie dorsale

Partie ventrale stabilisante

Raccord des bretelles pour un maintien parfait du
CARRY STAR

Protection bretelles

Portage ventral (Voir les photos page B,1)
Nous conseillons ce type de portage de la 
naissance jusqu'à l'âge de 12 mois environ.

Avant de mettre le CARRY STAR, réglez d'abord le
CARRY STAR selon votre taille et le système de 
boutonnage "Grow & Go" selon la taille de votre enfant
comme indiqué dans les instructions complémentaires.

Défaire les deux boucles externes de la housse en

tissu et dérouler la partie ventrale. Vérifiez que le 
raccord entre les bretelles soit bien fermé et que les
deux boucles ventrales soient bien enclenchées.

Saisissez les bretelles et enfilez le CARRY STAR
par-dessus la tête pour le mettre comme un sac à dos.
Le raccord entre les bretelles doit alors se trouver à
peu près au centre de vos omoplates.

Fermez la ceinture de hanches. Veillez à ce que le
"clic" d'enclenchement se fasse bien entendre ! Vous
pouvez maintenant ajuster la longueur de la ceinture
de hanches.

Ouvrez la poche située sur la ceinture de hanches
et déroulez la partie dorsale du CARRY STAR. 
Veillez à ce que les boutons du système "Grow & Go"
soient bien passés dans les fentes ourlées de la couleur 
correspondante ainsi que dans les œillets de métal
comme indiqué dans les instructions complémentaires.
Les boutons doivent être réglés de façon identique des
deux côtés ! Veuillez ranger le tissu superflu dans la 
poche.

Placez le coussin de l'assise de façon à recouvrir
tous les boutons et la fermeture éclair, afin que votre 
enfant soit assis bien à l'aise dessus.

Prenez maintenant votre bébé sur le bras et 
soutenez d'une main sa tête et sa nuque. Avec l'autre
main, placez ses jambes à droite et à gauche du CARRY
STAR. Ce faisant, penchez-vous un peu en arrière si 
nécessaire, les genoux légèrement pliés.

De votre main libre, relevez la partie dorsale du
CARRY STAR et positionnez vos mains de façon à tenir
de l'extérieur à la fois votre enfant et le CARRY STAR.
Veillez à ce que la tête de votre bébé soit toujours bien
soutenue !

Tandis que vous tenez bien votre enfant d'une main,
attachez les boucles des bretelles à la partie principale
des deux côtés. Veillez à ce que le "clic" d'enclenchement
se fasse bien entendre ! Vous pouvez désormais fixer la
ceinture d’épaule ainsi que les deux boucles noires sous
le système de maintien de la tête et de la nuque afin de
créer une sensation de maintien très agréable pour
vous et votre enfant. Ce faisant, ne relâchez pas votre
enfant et veillez à ce qu'il puisse respirer librement !
Vous devez pouvoir embrasser la tête de votre enfant
sans difficulté.

Rattachez ensuite les deux boucles latérales de la
partie dorsale avec la partie opposée. Veillez à ce que le
"clic" d'enclenchement se fasse bien entendre ! Ajustez-
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les ensuite pour obtenir un maintien sûr. Veillez à ne pas
trop faire redresser le dos de votre enfant lorsque vous
réglez les boucles de la partie dorsale.

Relevez légèrement le creux des genoux de votre
enfant pour bien l'installer dans la position grenouille 
orthopédiquement correcte afin qu'il soit assis 
confortablement et qu'il soit bien maintenu. Rassemblez
le tissu latéral du CARRY STAR jusque sous les creux
des genoux pour que votre enfant soit parfaitement
soutenu. Veillez à ce qu'aucun pli ne se forme afin 
d'éviter des marques éventuelles.

Tirer les deux bandes de couleur noire situées
sous le système de maintien de la tête et de la nuque de
manière à bien maintenir la tête et la nuque de l’enfant.
Merci de vérifier que l’enfant peut respirer librement.

Terminé !

Retrait du CARRY STAR dans le cas
du portage ventral 
(Voir les photos page B,2)

Tenez bien votre enfant et ouvrez les deux 
boucles latérales de la partie dorsale.

Ouvrez maintenant les deux boucles des bretelles
tout en maintenant la tête et la partie supérieure du
corps de votre enfant. 

Passez votre main libre sous le CARRY STAR et 
soutenez la tête et la nuque de votre enfant. Laissez
maintenant tomber la partie dorsale du CARRY STAR
et posez votre enfant en sécurité.

Ouvrez la ceinture des hanches sur votre dos et faites
passer le CARRY STAR par-dessus votre tête pour l'enlever.

Portage dorsal (Voir les photos page C,1)

ATTENTION : EN DESSOUS DE 4 MOIS
L'ENFANT NE TIENT PAS SA TÊTE,
VEUILLEZ À CE QU'ELLE SOIT 
MAINTENUE PAR LE TISSU LORS DE
L'UTILISATION.

Veuillez n'utiliser ce type de portage qu'à partir du
moment où votre enfant peut tenir sa tête de 
lui-même, c'est-à-dire à partir de 5 mois environ.

Avant de mettre le CARRY STAR, réglez d'abord le
CARRY STAR sur votre taille et le système de 
boutonnage "Grow & Go" sur la taille de votre enfant
comme indiqué dans les instructions complémentaires.

Défaire les deux boucles sur la housse et dérouler
le CARRY STAR sur un support très stable. 

Assurez-vous que les bretelles soient bien rattachées à
la partie ventrale et vérifiez que le raccord entre les
deux bretelles soit ouvert.

Ouvrez maintenant la fermeture éclair de la poche
contenant la partie dorsale du CARRY STAR, faites-la
ressortir et posez-la sur un support stable et rembourré.
La partie ventrale peut elle, rester suspendue au 
support. Placez le coussin de l'assise de façon à 
recouvrir tous les boutons et la fermeture éclair afin
que votre enfant soit assis bien à l'aise dessus.

Posez maintenant votre enfant sur la partie 
dorsale et placez ses jambes à droite et à gauche du
CARRY STAR. Attachez les bretelles à la partie 
ventrale grâce aux boucles situées des deux côtés. 
Veillez à ce que le "clic" d'enclenchement se fasse bien
entendre ! Tendez bien les deux courroies afin que
votre enfant ne puisse pas tomber.

Rattachez ensuite les deux boucles latérales de la
partie dorsale avec la partie opposée. Veillez à ce que le
"clic" d'enclenchement se fasse bien entendre ! Tendez
également ces courroies.

Une fois que vous avez bien attaché votre enfant
dans le CARRY STAR, saisissez le côté interne des deux
bretelles par en-dessous, les bras croisés, puis soulevez
le CARRY STAR.

Soulevez PRUDEMMENT le CARRY STAR et 
faites-le passer comme un sac à dos au-dessus de votre
tête puis sur votre dos. Faites descendre doucement
votre enfant dans le CARRY STAR le long de votre dos.

Fermez la ceinture des hanches. Veillez à ce que le
"clic" d'enclenchement se fasse bien entendre ! 
Réajustez les courroies de la ceinture pour que la 
ceinture soit placée confortablement et correctement
sur vos hanches. L'enfant doit être un peu plus haut dans
le dos que lorsque vous le portez devant. Ses petites
jambes doivent toujours être au-dessus de la ceinture !

Fermez le raccord entre les deux bretelles et 
réglez-le en longueur et en hauteur de façon optimale
pour vous. Veillez à ce que le "clic" d'enclenchement se
fasse bien entendre !

Ajustez les bretelles à la bonne hauteur pour votre 
enfant et vous. Veillez à ce que votre enfant ne soit assis ni
trop haut ni trop bas et vérifiez qu'il puisse respirer sans gêne.

Relevez légèrement le creux des genoux de votre
enfant pour l'installer dans la position grenouille 
orthopédiquement correcte. Rassemblez le tissu latéral
du système de boutonnage "Grow & Go" jusque sous
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les creux des genoux de votre enfant afin qu'il soit 
parfaitement soutenu. Veillez à ce qu'aucun pli ne se
forme afin d'éviter des marques éventuelles.

Terminé !

Retrait du CARRY STAR dans le cas
du portage dorsal
(Voir les photos page C,2)

Placez-vous à proximité d'un support stable et 
rembourré. Ouvrez le raccord entre les deux bretelles
et tenez fermement ces deux bretelles dans une main.

Penchez-vous légèrement en avant et ouvrez la ceinture.

Saisissez de l'intérieur les deux bretelles par 
en-dessous puis retirez le CARRY STAR latéralement en
le faisant passer au-dessus de votre tête.

Posez prudemment votre enfant sur un support 
stable et rembourré puis détachez les boucles de la partie
dorsale et des bretelles.

Protection contre les intempéries
(Voir les photos page D )

Ouvrez la fermeture éclair de la poche inférieure du
CARRY STARet faites-en ressortir la protection contre les
intempéries. Relevez la protection pour recouvrir les 
jambes, le corps et l'arrière de la tête de votre bébé. 

Installer la protection contre les intempéries sur la
partie supérieure de l’équipement, au niveau des deux
sangles en tissu, et l’attacher sur les deux côtés, au 
niveau des petits crochets. Veillez à ce que le filet latéral
prévu pour le passage de l'air ne soit pas recouvert !

En cas de portage dorsal, faites-vous aider par quelqu'un si
vous souhaitez mettre en place la protection contre les
intempéries.

Capuche (Voir les photos page E )
Utilisez la capuche intégrée pour stabiliser la tête
du bébé lorsqu'il est encore petit ou endormi. La
tête d'un nouveau-né doit être suffisamment en
recul pour n’être maintenue que par le support
prévu pour la tête et la nuque.

Ouvrir la fermeture velcro sous le système de
maintien de la tête et de la nuque, ôter le capuchon
avant de le fixer sur les deux sangles en tissu latérales. 

Positionner les sangles sur les deux côtés, au niveau
des petits crochets. Vous pourrez adapter la taille du 
capuchon à l’aide de la bande de tissu qui se trouve au
centre du capuchon. Fixer la bande de tissu en fonction de
la taille de l’enfant au-dessus ou sous la fermeture velcro. 

Veillez à ce que votre enfant puisse respirer librement !
En cas de portage dorsal, faites-vous aider par quelqu'un
si vous souhaitez mettre en place la capuche.
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